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Auf- und Abstiegsregelung im Spieljahr 2024/2025 für Aktivmannschaften 

Bezirksliga: Der Meister steigt in die Landesliga Staffel 3 auf. Der Tabellenzweite ermittelt in einem Vor- und Rück-

spiel gegen den Tabellenzweiten der Bezirksliga Schwarzwald einen dritten Aufsteiger zur Landesliga. Die Zahl der 

Absteiger wird auf vier begrenzt. Erhöht sich durch Auf- und Abstieg die Zahl der Mannschaften auf mehr als 16, so 

steigen am Ende des Spieljahres 2024/2025 und folgende so viele Mannschaften ab, bis die Zahl 16 wieder erreicht 

ist. Die Zahl der Absteiger in einem Spieljahr wird jedoch auf fünf begrenzt. 

Kreisliga A: Die drei Staffelsieger steigen in die Bezirksliga auf. Die drei Tabellenzweiten ermitteln in einer einfa-

chen Spielrunde, in der jeder Teilnehmer einmal Heimrecht hat, einen weiteren Aufsteiger. Die Reihenfolge der 

Spiele und des Heimrechts werden vom BFA ausgelost. Es steigen so viele Mannschaften ab, dass sich im Spieljahr 

2025/2026 wieder drei 14er-Staffeln bilden lassen. Die Anzahl der Absteiger werden auf die drei Staffeln gleichmä-

ßig verteilt, sie werden durch Relegationsspiele ermittelt (siehe Aufsteiger). 

Kreisliga B: Die vier Staffelsieger steigen in die Kreisliga A auf. Die vier Tabellenzweiten ermitteln einen weiteren 

Aufsteiger in die Kreisliga A. Es steigen so viele Mannschaften ab, dass sich im Spieljahr 2025/2026 wieder vier 

12er-Staffeln bilden lassen. Die Anzahl der Absteiger werden auf die vier Staffeln gleichmäßig verteilt, sie werden 

durch Relegationsspiele ermittelt (siehe Aufsteiger). 

Sofern für das Spieljahr 2025/2026 nach Berücksichtigung der Auf- und Absteiger, der freiwilligen Absteiger und der 

eingehenden Mannschaftsmeldungen weniger als 48 Mannschaften für die Bildung von vier 12er-Staffeln zur Verfü-

gung stehen, entscheidet der BFA, ob stattdessen drei 14er-Staffeln gebildet werden. In diesem Fall würde sich der 

entsprechende Teil der Auf- und Abstiegsregelung 2024/2025 wie folgt angewandt: „Es steigen zum Ende des Spiel-

jahres 2024/2025 so viele Mannschaften ab, dass sich im Spieljahr 2025/2026 drei 14er-Staffeln bilden lassen.“. 

Kreisliga C: Die vier Staffelsieger steigen in die Kreisliga B auf. Die vier Tabellenzweiten ermitteln einen weiteren 

Aufsteiger in die Kreisliga B. Alle für einen Aufstieg aus der Kreisliga C in Frage kommenden Mannschaften haben 

bis spätestens 15. Mai 2025 dem Bezirksvorsitzenden schriftlich mitzuteilen, ob sie von ihrem Aufstiegsrecht 

Gebrauch machen. 

Bezirksliga Frauen: Der Meister der Bezirksliga steigt in die Landesliga Staffel 2 auf. Aus der Bezirksliga steigen so 

viele Mannschaften ab, dass sich nach Aufnahme der Auf- und Absteiger im Spieljahr 2025/2026 die Zahl von 10 

Mannschaften ergibt. Die danach schlechtestplatzierte, nicht abgestiegene Mannschaft spielt gegen den Tabellen-

zweiten der Kreisliga A in Hin- u. Rückspiel um den Verbleib in der bzw. Aufstieg in die Bezirksliga. 

Kreisliga A Frauen: Der Staffelsieger steigt in die Bezirksliga auf. Der Tabellenzweite spielt gegen die schlechtest-

platzierte, nicht abgestiegene Mannschaft der Bezirksliga in Hin- u. Rückspiel um den Aufstieg in die Bezirksliga 

bzw. Verbleib in der Kreisliga A. 

Für alle Spielklassen gilt, dass Vereine, die ihr eventuelles Aufstiegsrecht nicht wahrnehmen wollen, dies

bis spätestens 15. Mai 2025 dem Bezirksvorsitzenden schriftlich mitzuteilen haben. 

Im Übrigen gilt für alle Staffeln die Spielordnung.                                                        
BFA Bodensee, Juli 2024 
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